
FØ-SEC-CH   S.A.R.L. 
79, Route de Germignan – 33160 SAINT AUBIN DE MEDOC 

Tél. : 05.56.08.49.87 - Fax : 05.56.08.55.53 
Courriel : fosecch@gmail.com 

   
 
 

 

Pour tous renseignements,  
 Inscriptions, formations intra 
 ou formations sur mesure : 
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3 jours 

    

  
OOBBLL II GGAATTII OONNSS  ::     
DD..9988--11008844  eett  AArrrrêêttéé  dduu  0022//1122//11999988  eett  AArrttiiccllee  RR..44332233--5555  àà  5577, traitant de l’obligation de formation et d’autorisation 
de conduite pour l’utilisation d’équipements de travail mobile et de levage. 
RReeccoommmmaannddaattiioonn  RR..  338866    prescrit le cadre de la formation de conducteur de PEMP, applicable depuis le 01/01/2000. 

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
PPUUBBLL II CC  CCOONNCCEERRNNÉÉ  EETT  PPRRÉÉ--RREEQQUUII SS  :: 
• Toute personne étant amenée à utiliser (conduite ou 

surveillance), à titre permanent ou occasionnel, une 
plate forme élévatrice mobile de personnel, 

• Etre apte médicalement et âgé d’au moins 18 ans. 
   

    

  

  
OOJJEECCTTII FFSS  ::    
• Acquérir des connaissances permettant de guider et 

d’utiliser une PEMP en toute sécurité, ainsi que faire 
l’adéquation d’une PEMP pour un travail précis, 

• Secourir une personne bloquée,   
• Etre capable de réussir l’examen CACES.  

CCOONNTTEENNUU  :: 
 

 Aspects réglementaires 
��  DDééll iivvrraannccee  ddee  ll ’’ aauuttoorr iissaattiioonn  ddee  ccoonndduuii ttee,,    
��  LLee  CCAACCEESS  eett  sseess  ccoonnddii ttiioonnss  dd’’ oobbtteennttiioonn.. 

 

 Sensibilisation aux responsabilités 
��  LLeess  oobbll iiggaattiioonnss  ddee  ll ’’ eemmppllooyyeeuurr,,  
��  LLeess  oobbll iiggaattiioonnss  dduu  ccoonndduucctteeuurr,,  
��  RRéégglleemmeennttaattiioonn  ccoonncceerrnnaanntt  llee  ccoonnssttrruucctteeuurr,,  
��  LLeess  ssaannccttiioonnss  éévveennttuueell lleess..  

 

 La technologie de la PEMP 
��  LLeess  ccaattééggoorr iieess  ddee  PPEEMMPP,,  
��  PPeerrffoorrmmaanncceess  eett  aaddééqquuaattiioonnss,,  
��  LLeess  pprr iinncciippaauuxx  oorrggaanneess  dd’’ uunnee  PPEEMMPP,,  
��  LLeess  ddiissppoossii ttii ffss  ddee  ssééccuurr ii ttéé,,  
��  LLeess  ccoonnssiiggnneess  dd’’ eennttrreettiieenn  eett  lleess  ddii fffféérreennttss  
ccoonnttrrôôlleess..  

 

 Prévention des risques   
��  MMooddee  ooppéérraattooii rree  ddee  pprr iissee  eett  ffiinn  ddee  ppoossttee,,  
��  CCoonnddii ttiioonnss  eett  rrèègglleess  dd’’ uuttii ll iissaattiioonn  ((nnoommbbrree,,  

qquuaall ii ffiiccaattiioonn  dduu  ppeerrssoonnnneell,,  pprreessccrr iippttiioonnss  dduu  
ccoonnssttrruucctteeuurr)),,  
��  PPrr iinncciippaauuxx  rr iissqquueess  eett  ccaauusseess  dd’’ aacccciiddeennttss.. 
  

 Les conditions d’implantation de la PEMP  
��  RRééssiissttaanncceess  aauu  ssooll,,  
��  OObbssttaacclleess..  

 

 Modalités de secours en cas d’incidents  
��  MMaannœœuuvvrree  àà  ppaarrttii rr   dduu  ppoossttee  ddee  sseeccoouurrss,,  
��  CCoonnssiiggnneess  eenn  ccaass  dd’’ éélleeccttrr iissaattiioonn  ddee  llaa  PPEEMMPP..  

 

 Exercices pratiques 
��VVéérr ii ffiiccaattiioonnss  ddee  ll ’’ aaddééqquuaattiioonn,,  
��  RRééaall iissaattiioonn  ddeess  ccoonnttrrôôlleess,,  
��  PPoossii ttiioonnnneemmeenntt  ppaarr  rroottaattiioonn,,  ttrraannssllaattiioonn,,  
éélléévvaattiioonn,,  
��  CCaallaaggee  ddee  llaa  PPEEMMPP,,  
��  EExxeerrcciicceess  ddee  mmaanniiaabbii ll ii ttéé,,  ddeessssoouuss,,  llee  lloonngg  eett  aauu--
ddeessssuuss  dd’’ uunnee  ssttrruuccttuurree  eett  eennttrree  ddeess  eessppaacceess  rréédduuii ttss,,  
��  EExxeerrcciicceess  ddee  ccoonndduuiittee  eett  ddee  ccii rrccuullaattiioonn  aavveecc  llaa  
PPEEMMPP,,  ssllaalloomm……

  
      
    MM ÉÉTTHHOODDEESS  EETT  MM OOYYEENNSS  PPÉÉDDAAGGOOGGII QQUUEESS  ::  
La pédagogie alternative (périodes pratiques et théoriques) permet d’optimiser les conditions de travail et de sécurité des opérateurs. 
La journée théorique présentée sous vidéo projection est agrémentée de nombreux quiz collectifs permettant de valider les 
connaissances de chaque participant et d’anticiper sur certaines incompréhensions. 

 
LLLLLLLLEEEEEEEE        ++++++++        DDDDDDDDEEEEEEEE        FFFFFFFFØØØØØØØØ--------SSSSSSSSEEEEEEEECCCCCCCC--------CCCCCCCCHHHHHHHH        ::::::::        
Le formateur, spécialiste des travaux en hauteur, est à 
même de vous conseiller sur vos difficultés d’interventions. 

 
 
  
  
  

  

RREEMM AARRQQUUEESS  ::  
• Recyclage tous les 5 ans. 
• L’obtention d’un CACES de groupe B dispense de 

passer le groupe A du même type. Mais ce n’est 
réciproque ni dans l’autre sens ni entre les types. 

• TEST effectué par testeur certifié. 
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Catégorie 3 
Déplacement et utilisation 

possible à partir de la nacelle  

Formation validée à partir de 5 personnes  
en inter entreprises 

        Nombre de participants : 6 maximum 

CACES P.E.M.P. 
Public Débutant 

 
Réf : P/S-NADE 

Catégorie 2 
Déplacement possible 

nacelle déployée  

Catégorie 1 
Déplacement impossible 

nacelle déployée 
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